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Ils font la bio en France - Portraits

DE LA FERME AUX ASSIETTES DES FRANCILIENS, IL N'Y AQU’UN PAS !

Michel Boulai - Ferme de Georgat

Fils d’agriculteur, il reprend en 1985 une exploitation de 100 ha a Azé (Loir-et-
Cher) qu’il va peu a peu convertir en bio. Dans les années 2000, face a
I'engouement des Frangais pour I'écotourisme, sa femme Nadege décide de créer
des chambres d’hdtes et un gite avec piscine, tennis et méme un étang pour les
pécheurs a la ligne... Aujourd’hui, Michel cultive des céréales et légumes de plein
champ, éleve des porcs et des moutons et vend les produits de sa ferme dans sa
propre boutique. Il a aussi rejoint le Gie « Les fermes des éleveurs bio du Loir-et-
Cher » : 6 fermes qui approvisionnement une fois par mois la région parisienne. Et, c6té tourisme,
sa table d’hotes est une des plus réputée de la région.

www.fermedegorgeat.com

Marie Chantelot - L’Estive Bio

Ex journaliste, Marie Chantelot a entretenu sa passion des produits du terroir et
particulierement ceux de sa région, I’Auvergne, a travers ses reportages pour la
chaine « Clermont Premiere » et RFl (Radio France International). Depuis 2009,
elle s’est lancée dans la commercialisation de fromages fermiers biologiques
gu’elle golte, étudie et compare. Deux fois par mois, son petit fourgon prend la
direction des fermes du Cantal et du massif du Sancy pour apporter aux Parisiens
Saint-Nectaire, Salers, chévres... On retrouve ses produits sur les marché bio de Brancusy (75014),
Versailles, Rueil-Malmaison. Elle livre déja quelques AMAP et espere bien développer son activité
aupres des restaurateurs et boutiques spécialisées.

http://lestive-bio.com

TRACTION ANIMALE : HEXAGONE EN POINTE D’UN SAVOIR-FAIRE OUBLIE

Fréderic Carlier — Trait d’avenir

L'orchestre de chambre familial a parcouru la planete avant de poser ses
valises en Savoie. Du potager bio de sa mere et des chevaux Haflinger de
son pere, Frédéric Carlier tire, a cette époque, sa seconde passion apreés la
musique, celle de la Terre. Avec son frére, il reprend une ferme dans le
Limousin, y éléve brebis et vaches de races anciennes, cultive céréales et
légumes uniquement en traction animale. Depuis, Frédéric s’est installé dans la Creuse. Il forme de
jeunes agriculteurs francais et étrangers (venus d’Allemagne, du Québec ou du Nord de I’Europe)
au travail de la terre avec des Percherons qu’il éduque et vend principalement a des maraichers.
Son association Trait d’avenir regroupe producteurs et anciens stagiaires qui ceuvrent a la mise en
place d’un label.

www.tractionanimale.com




DES ANGLAIS QUI ONT DU NEZ, BIO BIEN-SUR !

Nicholas Jennings — Sharini Parfums Naturels

Originaire de Warwickshire, la ville de Shakespeare, ce gentleman
parfumeur a installé son atelier-boutique a Saint-Guilhem-le-Désert
(Hérault) en 2000, au retour de voyages olfactifs en Inde puis en Afrique. Il y
fabrique des parfums biologiques et extraits de fleurs en utilisant des
matieres premieres extrémement précieuses comme le musc d’hibiscus, I'iris ou le lotus. Ses
enfleurages de lys, gardénia et tubéreuse (procédé ancien et rarissime aujourd’hui) sont des
musts, fabriqués exclusivement pour lui. Sur son orgue de parfumeur, il compose aussi des eaux
de parfums sur-mesure et organise des stages d’initiation. Ca sent drélement bio chez lui !
www.sharini.com

Richard Doughty — Domaine Chdteau Richard

C’est une force de la nature qui a toujours aimé la France et ses vins. Apres
mauvaise chute en parachute, il abandonne sa carriere dans I'exploitation
pétroliere et se forme a la viticulture et a I'cenologie. Un stage en terres de
Sauternes lui fait découvrir les grands vins liquoreux. Une expérience qu’il va
mettre a profit dans sa propriété Bergeracoise. Depuis 1991, il élabore un
Saussignac maintes fois primé et a largement contribué au développement de cette AOC en
bio puisque la moitié des producteurs sont aujourd’hui en mode biologique ou en conversion.
Chateau Richard, c’est aussi des Bergerac, rouge et blanc sec, sans sulfite.
www.chateaurichard.com

COUP DE POUCE A UN APICULTEUR EN DIFFICULTE

| g ¥ Nicolas Bouguet — La borda d’Ambrosi

Educateur de rue a Bordeaux pendant plus de 10 ans, Nicolas Bouguet a
réalisé son réve : passer du monde du travail social a la société ouvriére des
abeilles. Mais a cause d’un incendie, il repart a zéro moins de deux ans apres
son installation. Son outil de production et ses stocks ont été anéantis mais
fort heureusement pas ses ruches. Depuis peu, Nicolas a acheté une ferme
isolée a quelques encablures de la précédente, en limite du parc naturel des Landes de Gascogne
et s’est remis au travail. Un lourd investissement mais sa passion reste intacte et le rend optimiste.
La Borda d’Ambrosi a recommencé a produire miel, pollen, gelée royale...

Site en construction. Tél. 06 7591 12 23

BIJOUTERIE CONTEMPORAINE ET ECOLOGIQUE, PAS BANAL!

" Charles et Marie Munéz — Lunasol Bijoux
Lunasol Bijoux est née de la rencontre de Charles, Colombien d’origine et
bijoutier, avec Marie, son épouse francaise, tous deux passionnés de voyages et
de nature. L'aventure a débuté avec la création de bijoux fantaisie autour le la
graine Tagua, alternative a l'ivoire animalier. Aujourd’hui, elle se poursuit a
i ! travers des modeles contemporains qui associent les matieres naturelles a de
I argent des pierres fines, du verre... et font appel a des techniques de fabrication comme la fonte
a la cire perdue ou la filigrane. Chaque bijou est unique, réalisé a la main dans leur atelier de
I’Ouest Parisien. Des créations qui allient chic et développement durable. Lunasol Bijoux est
membre des Ateliers d’Art de France.
Site en reconstruction. Tél. 06 68 39 04 25
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